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Le kW (kilo-Watt) est une unité de puissance, le kWh (kilo-Watt-heure) est une unité de
travail ou d’énergie.

On dira d’une lampe qui développe une puissance lumineuse de 60 Watts, qu’elle est moins
puissante qu’une lampe de 100 watts.

Mais on dira également que sa consommation en 24 heures est de :
60 W x 24 h = 1 440 Wh = 1,44 kWh

On exprime ainsi l’énergie consommée pendant un temps donné.

D’une manière générale,

Énergie =  Travail = Consommation
Énergie = Puissance x Temps

Ou encore,

Puissance = Énergie / Temps

Exemple

Chauffer 100 litres d’eau de 0 à 100 °C demande 11,6 kWh d’énergie calorifique.
Cette quantité est indépendante du temps.
Elle est calculée à partir de la capacité thermique de l’eau de 1,16 kWh/m³.

K : Energie = 1,16 kWh/m³.K  x  0,1 m³ x  100 K = 11,6 kWh

Mais chauffer cette eau en 1 heure demandera moins de puissance que si le chauffage doit
être réalisé dans un préparateur d’eau chaude en 6 minutes :

dans le 1er cas :    Puissance = 11,6 kWh / 1 h = 11,6 kW
dans le 2ème cas : Puissance = 11,6 kWh / 0,1 h = 116 kW !

Appareils électr.
Éclairage
Chauffage

https://www.generationzerowatt.be/prof/fr/boite-a-outils/appareillages/
https://www.generationzerowatt.be/prof/fr/boite-a-outils/eclairage/
https://www.generationzerowatt.be/prof/fr/boite-a-outils/chauffage/
https://enrd.ec.europa.eu/leader-clld_fr


Quelle différence entre kW et kWh ? | 2

Fonds européen agricole pour le développement rural: l'Europe investit dans les zones rurales
© GENERATIONZEROWATT 2018 - Tous droits réservés

|
F.A.Q.
Instr. de mesure
Calculs
Suivi de la consommation

https://www.generationzerowatt.be/prof/fr/boite-a-outils/apprentissages/
https://www.generationzerowatt.be/prof/fr/boite-a-outils/questions-frequentes-2/
https://www.generationzerowatt.be/prof/fr/boite-a-outils/appareils-de-mesure/
https://www.generationzerowatt.be/prof/fr/boite-a-outils/normes-calculs-chiffres/
https://www.generationzerowatt.be/prof/fr/boite-a-outils/suivi-consommation/
https://enrd.ec.europa.eu/leader-clld_fr

